
Die Steiermark sucht die 

Volleystars 

 

Bereits zum zweiten Mal veranstaltete der Steirische Volleyballverband 
(STVV) in Zusammenarbeit mit der Landessportorganisation Steiermark 
(LSO) das Projekt „Die Steiermark sucht die Volleystars“. Ziel der Aktion 
war es den SchülerInnen Volleyball auf spannende und 
abwechslungsreiche Art näher zu bringen und darauf aufmerksam zu 
machen, mit welch einfachen Mitteln Volleyball schon in jungen Jahren 
gespielt werden kann.  

Sämtliche Klassen der fünften und sechsten Schulstufe in der Steiermark 
konnten sich kostenlos für diese Aktion 
anmelden. Ausgebildete TrainerInnen und 
aktive BundesligaspielerInnen führten zwei 
Modelltrainingseinheiten im Zuge des 
regulären Sportunterrichtes an den Schulen 
durch. Dabei wurden die Grundtechniken 
des Volleyballsportes (Baggern, Pritschen, 
Service, Angriffsschlag) zusammen mit den                                            
SchülerInnen erarbeitet.  

 

Während der Trainingsstunden absolvierten die Klassen auch vier 
altersadäquate, volleyballbezogene 
Wettkämpfe, bei denen Punkte gesammelt 
werden konnten. Die besten Klassen 
qualifizierten sich für das Landesfinale. Alle 
teilnehmenden Klassen wurden mit 
Volleybällen, Lehr-DVDs und Sportartikel 
ausgestattet.  

 

 

Insgesamt nahmen 20 Schulen mit mehr als 50 Klassen an der Aktion teil. 
Über 1000 SchülerInnen baggerten, pritschten und smashten voller 
Freude in allen steirischen Regionen.  

Jene acht Klassen mit den meisten gesammelten Wettkampfpunkten 
wurden zur Finalveranstaltung in die JUFA Gnas eingeladen. Hier konnten 
sie ihr Können in verschiedenen Geschicklichkeits- und Volleyballbewerben 
unter Beweis stellen und wurden dabei von Bundesligaprofis aus den 
steirischen Vereinen betreut. Die Profis ihrerseits zeigten bei einem 
Showtraining was alles möglich ist, wenn man das Training einige Jahre 
weiterbetreibt.  

Profis unterstützen die Stars von Morgen 

Volle Konzentration bei den 
Wettbewerben 



Als Sieger ging, wie schon im Vorjahr, das WIKU Graz hervor. Auf den 
weiteren Plätzen folgten die NMS Gnas, die NMS Schwanberg, das BG/BRG 
Gleisdorf, das BG/BRG Knittelfeld, die NMS Kaindorf, die NMS 
Sinabelkirchen und das BG/BRG Bruck. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Die Steiermark sucht die Volleystars“ war auch im zweiten Jahr ein 
großer Erfolg. SchülerInnen konnten für den Volleyballsport begeistert 
werden und LehrerInnen lernten Mittel und Möglichkeiten kennen 
Volleyball auf einfache Art und Weise in den Unterricht einzubinden.  

 

„Für mich war es großartig zu sehen, mit welcher Freude und Enthusiasmus die 
Kinder bei den Einheiten und Wettkämpfen dabei waren. Mit solchen Aktionen 
wird der Volleyballsport in der Steiermark gestärkt! Den einen oder anderen 
Volleystar werden wir in einigen Jahren sicher wieder sehen.“ 

Gottfried Rath, Landessportkoordinator 

 

 

 

Vielen Dank an unsere Partner, die das Projekt unterstützt haben!  

 

Gesucht und gefunden: Die steirischen Volleystars beim großen Finale in Gnas 


